Speiseplan

Mo 19.01.2026 bis So 25.01.2026

=
Am Warnowschlésschen

SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie geniellen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 Zst/Al
verschiedene Brotsorten (A408), Honig, Hahnchenkeule mit BratensoRepay), GrieRbreio mit Pflaumen verschiedene Brotsorten 1105,
Montag Marmelade;1.26), Konfitiire(1.26), Rotkohls und Kartoffeln . :
. . ©) Wurstaufschnitt2,34568,.1), Streichwurst23Agp,L),
Wurstaufschnitt234568,.), Streichwurst23A80,.0), Obst Topfkuchen | ABCD| .. , M |
. . M ) Kéase(350), Frischkéase( 5, Butterp), Margarine(s);
Kése(5), Frischkdse(s,0), Butter(p), Margarine(); .
Kaffee, Tee, Milchp) Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Mandarinenkompott Mandarinenkompott
verschiedene Brotsorten (A.p8), Honig, ) . .
Dienstag Marmelade2), Konfitiire(r2s), Lasagne Bologneseos) Eierragoutpacg) mit Kartoffeln verschiedene Brotsorten (.J08),
N \ Wurstaufschnitt(234568,.), Streichwurst23480,.0),
Wurstaufschnitt34568,1), Streichwurst3aspiL), Joghurt Kekse ABCD | /.. L -
. . M ) Kéase(50), Frischkéase( 5, Butterp), Margarine(s);
Kése(5), Frischkdse(s,0), Butter(p), Margarine(); .
Kaffee, Tee, Milchp) Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Erdbeerpudding o5 Erdbeerpudding s
Mittwoch verschiedene Brotsorten (105, Honig, Bratwurst4y) mit Kartoffelsalatos.sss) Kartoffelgemiiseauflaufo verschiedene Brotsorten (x408),
Marmeladei.26) Konfitire(r2s) Wurstaufschnitt2,34568,L), Streichwurst23A8p,.)
Wurstaufschnitt(234568.1), Streichwurst(23A80,L), Quark Klein Kuchen [ABCD| .. NiCe34568.1 " 23ABDIL,
M . w . Kase(s0), Frischkédse(sp), Butterp), Margarines);
Kéase(350), Frischkdse(sn), Butter(), Margarines); "
Kaffee, Tee, Milchp) Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kirschgriitze mit VanillesoRe ps Kirschgriitze mit VanillesoRe (s
b verschiedene Brotsorten (xs08), Honig, Schweinegeschnetzeltespay) mit mit Frischkase gefiillte Kartoffeltaschen( verschiedene Brotsorten (/o)
onnersta it . . i J.DB),
9 Marmelade.26), Konfitiire(: 26), Champignons und Reis mit Krduterquarkp) und Krautsalat Wurstaufschnitt2a.456811), Streichwurstzaagpiu),
Wurstaufschnitt234568.11), Streichwursti23AspiL), Puddin Kuchen ABCD | .. \ . "
M . w . ] Kase(s0), Frischkédse(sp), Butterp), Margarines);
Kéase(350), Frischkdsesn), Butter(), Margarines); "
Kaffee, Tee, Milchp) Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Pfirsichkompott Pfirsichkompott
. . ebratenes Seelachsfiletr) mit « . .
verschiedene Brotsorten (1.08), Honig, .9 AP Hihnchenbrust mit bunter GemiisesoRep. hiedene B
Freita St KrautersoRep, Stampfkartoffelnupase und verschiedene Brotsorten (AJp8),
9 Marmelade(:), Konfitiire 26, und Kartoffeln Wurstaufschnitt(234568,.), Streichwurst(23480,4)
Wurstaufschnitt234568.1), Streichwurste,s o0, Obst Bohnensalat Topfkuchen | ABCD | .. nitiea4ses.! b (B3ABDI,
. . . ) Kése(350), Frischkése(s 5, Butter(p), Margarine(s);
Kése(35), Frischkdse(3s,0), Butter(p), Margarine); y
Kaffee, Tee, Milcho) Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Fruchtjoghurt o)
s verschiedene Brotsorten (a.,0,8), Honig, WeiRkohleintopf mit Kartoffeln, verschiedene Brotsorten (/o)
amsta itii - . - B
9 Marmeladet2o), Konfitire2o), Wurzelgemiise und Wiener Wilrstchen(zs Wurstaufschnitt234568,.), Streichwurstzsaspiy,
Wurstaufschnitt234568.1), Streichwurst23aspin),|  Buttermilch Kuchen ABCD | . .. , . "
M . u i Kase(s0), Frischkdse(sp), Butterp), Margarines);
Kéase(350), Frischkdse(sn), Butter(), Margarines); "
Kaffee, Tee, Milchp) Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Obstsalat 35
Sonnt verschiedene Brotsorten (»,08), Honig, Sauerbraten vom Schweinpa.) mit hiedene Brotsort
onniag Marmelade:2s), Konfitiire( 25 Buttererbsen) und Kartoffeln verschiedene Brotsorten (.09,
(128, (1.26), Torte oder Waurstaufschnitt234568..1), Streichwurst3Asp.iL)
Waurstaufschnitt23.4568.L), Streichwurst23ABp,L), Obst ABCD [ . T ’ e

Kése(350), Frischkdse(3s5,0), Butter(p), Margarine);
Kaffee, Tee, Milch(p)

Vanillepudding mit SchokoladensoRe

Legende der Allergene: Enthdlt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthélt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthélt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthélt Schwefeldioxid = M; Enthéalt

Blechkuchen

Kése(350), Frischkése(s 50, Butterp), Margarine(s);
Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 12:00 — 13:00 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr
Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit SiiRungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Weichtiere = N




