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Umfeld/Elternhaus/Erziehung/Prägung 

1. Eltern 

 

2. Beruf(e) des Vaters 

 

 

3. Beruf(e)/ Aufgabenfelder(er) der Mutter 

 

 

4. In welcher Reihenfolge sind die Geschwister geboren? (vom Ältesten zum Jüngsten) 

 

5. Welche Beziehungen zu den Großeltern sind bekannt? 

 

 

6. Wie kann man sich das Elternhaus vorstellen? (Gebäude, Gerüche, Farben, Umgebung, Landschaft)  

Wie viele Personen lebten im Elternhaus? 

 

 

7. Gab es Tiere/ Haustiere am oder im Elternhaus, wenn ja welche? 

 

 

8. Welche Lebensmittel wurden im Elternhaus selbst hergestellt? 

 

 

9. Welche Sprache oder Mundart wurde im Elternhaus gesprochen? 

 

10. Welche Arbeiten mussten von den Kindern übernommen werden? 

 

 

11. Welche Traditionen wurden in der Familie gepflegt? 

 

 

12. Welche Benimmregeln waren vorherrschend? 

 
 
 
13. Wie wurde für Erfolge in der Schule oder im Haushalt belohnt? 
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14. Welche Sprichwörter wurden gern benutzt?                                              
(Themen Arbeit, Fleiß, Armut, Kleidung/Aussehen, Wahrheit/Lüge, Ordnungssinn, Trinken, Essen, Kinder…) 

 

 

15. Welche Witze wurden gern erzählt?  

 

 
16. Welche Geschichten und Anekdoten wurden gern erzählt? 

 

 

17. Wie und wo wurden die Freizeit/ die Ferien verbracht? 

 

 

Sonstiges 

  

Kindheit 

18. Gibt es Geschichten zur Geburt/Taufe? 

 

19. Besondere Persönlichkeitseigenschaften (z.B.: introvertiert, risikofreudig…) 

 

 

20. Gab es einen Spitznamen? 

 

21. Begabungen           

 �   theoretisch   � praktisch (hauswirtschaftlich, handwerklich) � sozial, pädagogisch  

 

22. Vorlieben als Kind                                        

 � Getränke   � Essen, Naschereien    � Kleidung    � Gerüche, Düfte   � Musik Gesang   � Bilder Fotos 

 

 
 
 
 
 
 
 
-Was wurde gesammelt und getauscht? 
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-Gab es eine Puppe oder ein Kuscheltier, mit welchem Namen? 

 

-Sonstiges 

 

23. Pflichten                         -
Schule/Schulbildung 

 

 

-im Elternhaus 

 

 

24. Freiheiten 
-Was war erlaubt? 
 
 

-Was tat er/sie besonders gern? 

 

 

25. Verlusterfahrungen  

 

 

26. Hobbys/ Engagement 

 

 

Sonstiges 
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Jugend 

27. Berufswahl 

-Konnte der Beruf frei gewählt werden? 

 

-Wie waren die wirtschaftlichen Verhältnisse? 

 

28. Pflichten 

-schulisch/beruflich 

 

 

-gegenüber Geschwistern 

 

 

-im Haus und Garten/ im elterlichen Betrieb 

 

 

29. Freiheiten 

-Wofür schwärmte er/sie? 

 

-Wer war ihr/sein Idol? 

 

30. Soziale Umgebung 

-War sie/er in einem Verein? 

 

-War sie/er kirchlich engagiert? 

 

-Hatte sie/er Kontakt zu Verwandten, Freunden, Nachbarn? 
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31. Hobbys 

 

 

32. Wie erlebte sie/er das Thema “Liebe“? 

 

 

33. Auf welchem religiösen oder pädagogischen Hintergrund konnte sie/er sich in der Kinder- und Jugendzeit mit dem 
Thema „Liebe, Erotik, Sexualität“ auseinandersetzen? Wie konnte er/sie sich darüber informieren? 

 

 

34. Wann wurde das Elternhaus verlassen? 

 

Sonstiges 

 

Erwachsenenalter 

35. Welche Tätigkeit(en) übte sie/er als Erwachsener aus? 

 

 

36. Wann und wen heiratete sie/er? (Beschreibung des Menschentyps, aus welcher Lebenswelt kommt er?) 

 

 

37. Welche Kosenamen wurden gern benutzt? 

 

38. Hat sie/er Kinder? (Sind Namen und Alter bekannt?) 

 

 

39. Wie gestaltete sie/er die Beziehung zu Freunden, Verwandten, Nachbarn? 

 

 

40. Wie sahen ihre/seine finanziellen Verhältnisse aus? 

 

 

41. Wie stand es um ihre/seine Gesundheit? 

 

 
 
42. Wie wurde die Freizeit gestaltet? 
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43. Wann und wohin wurden Reisen unternommen? 

 

 

44. Worauf legte sie/er besonders Wert? 

 

 

45. Was war ihr/ihm heilig? 

 

 

46. An was oder an wen glaubt sie/er (religiös/politisch) 

 

47. Wovor hatte sie/er Angst? 

 

 

Sonstiges: 

 

Alter 

48. Konnte sie/er mit dem Ehepartner auch im Alter noch gemeinsam selbstständig leben? 

 

49. Wie stand es um die persönliche Gesundheit? 

 

50. Wie stand es um die Gesundheit des Ehe- oder Lebenspartners? 

 

51. Wurde die Pflege des Ehepartners übernommen? 

 

52. Wie war die finanzielle Situation im Alter? 

 

53. Welche Erbstücke sind von besonderer Bedeutung? 

 

54. Wann wurde sie/er Witwe(r)?  

 

 

 

 
55. Wie sah die soziale Umgebung aus? 
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�  Gab es Kontakte zu Verwandten, Freunden, Nachbarn?   �  Gab es Möglichkeiten Hilfe zu bekommen? 

 

56. Konnte sie/er in einer altersangemessenen Wohnung leben? 

  

57. Konnte sie/er in einem Gefühl der Sicherheit leben? 

 

58. Gibt/gab es Menschen, der ihr/ihm Geborgenheit, Wohlbefinden, Liebe schenken/schenkten? 

 

 

59. Auf welche Weise und von wem bekam sie/er Anerkennung? 

 

 

60. Was gab ihrem/seinem Leben im Alter Zufriedenheit? 

 

 

61. Was machte sie7ihn im Alter glücklich? 

 

 

62. Wie geht sie/er mit dem Gedanken an Krankheit, Leid und Tod um? 

 

 

63. Wovor hat(te) sie/er Angst? 

 

 

Sonstiges 
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Zeitgeschichte 

Zeitgeschichten (z.B. Informationen zu politischen Ereignissen, Kriegszeiten und Notzeiten) 

 

 

 

 

 

Bemerkungen 

Bemerkungen  

    

 

 

 

 


