Speiseplan

Mo 05.01.2026 bis So 11.01.2026

=

Am Warnowschlésschen

SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie geniellen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 ZstAll
verschiedene Brotsorten (a.4p,8), Honig, Fleischki it Rah .. d
Monta Marmeladeq1.26), Konfitiire(1.26), eischkases4ol) Mit Rahmgemusep, un HefekléRexsp) mit heiRen Kirschen verschiedene Brotsorten (Jpg),
9 Waurstaufschnitt234568..0), Obst Kartoffeln Toofkuchen | AB.co Wurstaufschnitt234568,0), Streichwurst23AsD.L),
Streichwurst(23480,1), Kdse(35D), S P " | Kasess), Frischkdsesp), Butterp), Margarines);
Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kaffee, Tee, Milchp) Obstsalat (35 Obstsalat 35
verschiedene Brotsorten (a.Jp.8), Honig,
Dienstag Marmeladex: 26), Konfitiire 26), Hiihnerfrikasseepay mit Kartoffeln Spinatppx mit Riihreiep) und Kartoffeln verschiedene Brotsorten (x08),
Wurstaufschnitt234568.L), Kekse ABCD Waurstaufschnitt234568.L), Streichwursti23Asp.L),
Streichwurst23A80,0), Kise@ss0), Joghurt "7 | Késeqs), Frischkise s ), Butter(), Margarines);
Frischkase(50), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kaffee, Tee, Milchi) Ananaskompott Ananaskompott
] verschiedene Brotsorten (108, Honig, Jagerschnitzels, mit TomatensoBeps und | Zucchini-Hackfleischpfannep mit frischen
Mittwoch Marmelade( 26), Konfitiire(:,26), Nudeln Kriutern und Salzkartoffeln verschiedene Brotsorten (AJpg),
VYurstaufschn|tt(2,3,4,5,fsl,a,|,L), Quark Klein Kuchen | ABCp VV‘l.JrStaufSCh!’]Itt(2,3.,:1,5,6,B,I,L), stFEIChwurSt(Z,S,A,'B,D,I,L),
Streichwurst(23A80,L), Kdse(350), Kése(350), Frischkdse(3s,0), Butter(p), Margarine);
Frischkase(35,0), Butter(p), Margarines); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kaffee, Tee, Milch(p) Banane Banane
verschiedene Brotsorten (14p), Honig, Gemiisefri .
Marmelade1.25), Konfitiire(1.2s) K . emiisefrikadellee mit Porreerahmp und verschiedene Brotsorten (.08
’ ’ ohlrouladepaLs mit Salzkartoffeln )
Donnerstag Wurstaufschnitte 3456810, (DALS) Kartoffeln Kuchen apcp | Wurstaufschnittzssses.u, Streichwurstzaasoiy,
Streichwurst3A80,1), Kdse(s0), Obst "7 | Kasessp), Frischkdsesp), Butterp), Margarines);
Frischkase(35,0), Butter(p), Margarines); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kaffee, Tee, Milchp) Fruchtjoghurt ) Fruchtjoghurt
verschiedene Brotsorten (1.0, Honig, Fischstabchenar mit Bratkartoffelness, | Spétzlepfannepacs mit Schweinefiletstreifen )
Freitag Marmeladeiza), Konfitiretizs, RemouladensoResss0) und Gurkensalat und Gemiise verschiedene Brotsorten (108,
Wurstaufschnittesasss.y), ) (35680) Toofkuchen | ascp | Wurstaufschnittessses.u), Streichwurstesazoi,
Streichwurst.s 0,0, Kise@so), Fruchtmilch P =7 | Kasesp), Frischkises o), Butter(o, Margarine(s);
Frischkase(35,0), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kaffee, Tee, Milchp) Schokoladenpudding mit Schlagsahne o5 | Schokoladenpudding mit Schlagsahne (s
verschiedene Brotsorten (14p), Honig,
Samstag Marmelade1.26), !(onfitiirem,z,m, Kesselgulaschpay versc.hiedene Brotsort.en (AJDB),
Wurstaufschnitt234568.L), . Kuchen ABCD Wurstaufschnitt234568.L), Streichwurst23aspiL),
Streichwurst23480,1), Kises0), Pudding ) ™" | Kase(s), Frischkise(sn), Butter(), Margarines);
Frischkase350), Butter(), Margarines); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kaffee, Tee, Milch(p) Quarkspeise 0
verschiedene Brotsorten (1,p8), Honig, Putenrollbraten mit
Sonntag Marmelade(1.26), Konfitiire(1,26), BratensoBepa.,Rotkohlase und Kartoffeln verschiedene Brotsorten (A.08),
Wurstaufschnitt234568.1), Obst - o Torteoder | .| Wurstaufschnittesssssiu, Streichwurstesasoi,
Streichwurst23A80,1), Kdse(50), Blechkuchen " | Kasessp), Frischkdse(sp), Butterp), Margarine();
Frischkase(35,0), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Kaffee, Tee, Milchp) Karamelpudding (s

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 12:00 — 13:00 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr

Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit Stungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst
Legende der Allergene: Enthélt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthalt Erdnuss = C; Enthélt Milch = D; Enthalt Krebs = E; Enthalt Fisch = F; Enthélt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthalt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthalt Schwefeldioxid = M; Enthalt
Weichtiere = N



