Speiseplan

Mo 02.02.2026 bis So 08.02.2026

=

Am Warnowschlésschen

SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie geniellen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 Zst/All
verschiedene Brotsorten (1.Jp), Honig, . oo
Marmelade(:2), Konfitiire 26), Putensteak mit SchwarzwurzelsoBep und Quarkauflaufo_x,a,o,e) mit Apfeln und verschiedene Brotsorten (.0s),
Wurstaufschnitt34568,0), Kartoffeln VanillesoBeps) Torte ABCD Wurstaufschnitt234568,L), Streichwurst(23A80,L),
Montag Streichwurst23A80,1), Kdse(s0), Obst | Kases), Frischkdse(ss0), Butter(p), Margarines);
Frischkase35.0), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Tee, Milchp) Apfelkompott 5 Apfelkompott :5,
verschiedene Brotsorten (a.Jp,8), Honig, o ,
Dienstag Marmelade(1,2¢), Konfitiire(1,2), Lebeer't p"__?flelg und Zwiebeln, mediterrane Gemiisepfannep mit Reis verschiedene Brotsorten (.08,
Waurstaufschnitt;,34568,.), artoffelpiireesoas) Kekse apcp | Wurstaufschnittzsasesiv, Streichwurstzsaeoiu,
Streichwurst23 80,0, Kisess0), Joghurt "7 | Kase@sp), Frischkasesp), Butter(), Margarines);
Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Tee, Milcho) Fruchtjoghurt o) Fruchtjoghurt o,
) verschiedene Brotsorten (108, Honig, Griitzwurstsp.11234 mit Sauerkraut und Nudeln mit Gemii |
Mittwoch Marmelade26), Konfitiire(,26), Kartoffeln udeln mit Gemiisebologneseps) verschiedene Brotsorten (a.J08),
Waurstaufschnitt234568.L), Quark Klein Kuchen | ABcp Waurstaufschnitt23.4568.L), Streichwurst(23ABp.L),
Streichwurst3A80,1), Kdses0), " | Kases0), Frischkase(3s0), Butter(p), Margarine);
Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Tee, Milcho) Vanillepudding ps) Vanillepudding os)
verschiedene Brotsorten (1Jp), Honig, . " " -
Donnerstag Marmelade(:2), Konfitiire 26), Schwelnegeschngtzeltes Stroganoff Art"pay Dampfkartoffeln_mlt Kréuterquarkp), verschiedene Brotsorten (.0s),
Wurstaufschnitt34568,0), ) mit Kartoffeln Tomatensalat und feiner LeberwurstiasoLi2y Kuchen ABCD Wurstaufschnitt234568,L), Streichwurst23A80,L),
Streichwurst23A80,L), Kdse(s0), Pudding | Kase(s0), Frischkase(3s0), Butter(p), Margarine);
Frischkase3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Tee, Milchp) Quarkspeise o) Quarkspeise o)
verschiedene Brotsorten (140.8), Honig, Backfisch im Sesammantelar . mit SchweineschnitzelasoLy) mit
Freitag Marmelade(i 26), Konfitiirei 26, Kri Reos. Kartoffeln und (‘;‘”L | Bratkartoffeln(zs4, Gurkensalat und verschiedene Brotsorten (.08,
Wurstaufschnitt234568.L), . rautersoBep.), Kartoffeln und Gurkensalat RemoladensoBessssn) Toofkuchen | ABco Wurstaufschnitt234568.1), Streichwurst2sAsp.L),
Streichwurst23480,1), Kdses0), Fruchtmilch P "7 | Kase@sp), Frischkise(sp), Butter(), Margarine);
Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Tee, Milchp) Buttermilchdessert o)
verschiedene Brotsorten (14p8), Honig, . . P o
Samstag Marmeladeqi 26, Konfitiire 26, Linseneintopf mit Wiener Wiirstchens4 und verschiedene Brotsorten (108,
Wurstaufschnitt234568.L), Kartoffeln Kuchen ABCD Wurstaufschnitt234568.L), Streichwurst23aspiL),
Streichwurst3A80,1), Kdses0), Obst | Kase(3s0), Frischkase(3s0), Butter(p), Margarine);
Frischkase(50), Butter(), Margarines); Kaffee, Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Tee, Milcho) Obstsalat 35
verschiedene Brotsorten (1.4p), Honig, Hahnchen Cordon Bleup24 mit
Sonntag Marmelade(1.26), Konfitiire(1,26), Karottenrahmpo. und Kartoffeln verschiedene Brotsorten (.08,
Wurstaufschnitt(234568,.0), Buttermilch ' Torte oder Wurstaufschnitt234568.1), Streichwurst2380,.1),

Streichwurst(23480,1), Kdse(35.0),
Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
Tee, Milch(p)

Sahnepudding mit ErdbeersoRe o5

Legende der Allergene: Enthdlt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthélt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthélt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthélt Schwefeldioxid = M; Enthéalt

Blechkuchen

ABCD

Kase(350), Frischkdse(sp), Butter), Margarines);
Kaffee, Tee, KaKao(), Milch(p)

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr
Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit Stungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Weichtiere = N




