Speiseplan

Mo 24.02.2025 bis So 02.03.2025

=

Am Warnowschlésschen

SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie genieRen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 Zst/All
verschiedene Brotsorten (.p8), Honig, . u . . .
o Fleischkase:4po1) mit Rahmgemiisep. und i T . verschiedene Brotsorten (xJ08),
Montag Marmelade:2), _Konflturenz‘e), Kartoffeln HefekloRexzp0) mit heiBen Kirschen Wurstaufschnittzs4568,.),
Waurstaufschnitt(234568,.0), . ..
\ .. Obst Topfkuchen | ABCD Streichwurst2:380,1), Kdse(350),
Streichwurst2380,1), Kdse(35p), ; = : .
. . R i Frischkase(350), Butter), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(350), Butter(), Margarine(s); Kaffee, .
Tee. Milch Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Obstsalat (5 Obstsalat 35
verschiedene Brotsorten (.p8), Honig, Nudel-Schink flauf it Ki verschiedene Brotsorten 105
udel-schinkenautiautpaz234) MIt Aasep) . I . adal/
Dienstag M;sztaa(:;(;éﬁ)l’ﬂ't(tonf“ure“‘z‘e)’ iiberbacken Spinato. mit Rithreiep) und Kartoffeln Wurstaufschnitt..456510),
23458810, Kek ABCD Streich 1t Ka
Streichwurstosasoin, Kise Joghurt ekse \B.C| reichwurst(23A80,L), Kase(s50),
(23ABD,IL) (35.0); . x s
. . R i Frischkase(350), Butter(), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(350), Butter(), Margarine(s); Kaffee, .
Tee. Milch Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Ananaskompott Ananaskompott
verschiedene Brotsorten (aJp.8), Honig Z o . PP .
' ’ . . . . ucchini-Hackfleischpfanne mit frischen
Mittwoch Marmelade(1 26), Konfitiire(1.26), Hiihnerfrikasseep mit Kartoffelpiireezpasc) .. P .. verschiedene Br?tsorten (A08)
. Kréuterne und Kartoffelpiiree«paso) Wurstaufschnitt234568,.),
Waurstaufschnitt234568.1), ., . .
. . Quark Klein Kuchen |ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
Streichwurst(23,80,.1), Kdse(350), : 5 i e
Fri . A Frischkase(350), Butter), Margarine(s); Kaffee,
rischkase(35), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milchp)
Tee, Milch(p) Banane Banane , ,
verschiedene Brotsorten (1,08, Honig, . , . . .
Marmeladec 26, K fft" 9 . Gemiisefrikadelles mit Gemiiserahmpp verschiedene Brotsorten (1.408),
Donnerstag (1.26), Konfitiire(1 26), Kohlrouladepa. s mit Salzkartoffeln Wurstaufschnitt 456811)
Wurstaufschnitt234568.1), und Kartoffeln \ 345681,
X " Obst Kuchen ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
Streichwurst(23,80,.1), Kdse(350), : 5 i e
Fri . A Frischkase350), Butterp), Margarine(s); Kaffee,
rischkase(3 5, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milchp)
Tee, Milcho) Fruchtjoghurt o) Fruchtjoghurt o) ' ’
i i . " . Schweinegeschnetzeltespay mit
. vers;lhnedered Brotso;tenff;\f,nm, Honig, Fischstabchenar) mit Bratkartoffelnis4), Chamoi nor?s Bratka rtoffe(I[;IAzL)u und verschiedene Brotsorten (1.408),
Freitag uT;fauigés’m t&';::;:ftz‘s” RemouladensoRepssso und Gurkensalat Pig Gurkensalat @34 Wurstaufschnitt234568,0),
\ (234, L h Fruchtmilch u Topfkuchen | ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
Streichwurst(2380,.1), Kdse(350), ; 5 i e
, . . Frischkase(350), Butter), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(350), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milchp)
Tee, Milch) Waldbeerengriitze mit Schlagsahne o) Waldbeerengriitze mit Schlagsahne o) ' '
e,
verschiedene Brotsorten (AJp,), Honig, . . . . o .
Marmelad K fft-- ) 9 Griiner Bohneneintopf mit Wurzelgemiise verschiedene Brotsorten (xJ08),
Samstag armelace(26), RONTItUre( 26), : i Wurstaufschnitt..456810
Wurstaufschnitt2.34568..) und Wiener Wiirstchens) . 23458B10,
. . Buttermilch Kuchen ABCD Streichwurst23A80,1), Késesp),
Streichwurst(23480.L), Kdse(50), . .. . i
. . R Frischkase(5p), Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(5p), Butterp), Margarines); Kaffee, Tee, KaKao, Milcho)
Tee, Milchp) Quarkspeise o) ' '
vers:ﬂhledelnedBrotso;l enff:f'D‘B’ + Honig, .Gefﬂllfe Pa.prikaschote(o,A,L,B) mit verschiedene Brotsorten (1.408),
armelade(:26), Konfiiire126), Paprikastreifen in SoRepa) und Kartoffeln Wurstaufschnittzs4555..0),
Sonnta Wurstaufschnitt234568.1), Obst Torte oder . ..
0 9 \ .. ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
Streichwurst(23480.L), Kdse(50), Blechkuchen . A R
. . R Frischkase350), Butter), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKao(p), Milch(p)
Tee, Milcho) Vanillepudding mit Fruchtsofe s ' '
< R T ot
Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, offentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr

Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstarker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit StiRungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst
Legende der Allergene: Enthdlt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthélt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthélt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthélt Schwefeldioxid = M; Enthéalt
Weichtiere = N



