Speiseplan

Mo 16.03.2026 bis So 22.03.2026

=
Am Warnowschlésschen

SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie geniellen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 Zst/All
verschiedene Brotsorten (aJ08), Honig, . . .
Marmelade K f'(t" ) 9 Hahnchenkeule mit BohnensoRep 4 und . . o verschiedene Brotsorten (1.s03),
Montag (1.26), Konfitiire(: 26), Milchreis) mit Zimt & Zucker Wurstaufschnitts4s65.1L
Wurstaufschnitts4s68.0) Kartoffeln 2345681/ »
Streichwurst23A8D L)Y kyéysyel(a,s D) Obst Topfkuchen | ABCO Streichwurstzsao, Kasecso,
Frischkase(50) Buttyeyr(yo)v Yl\ylla;rgarine'(sv)' kaffee Frischkdse(s:0, Buttero), Margarine); Kaffee,
e T M'I, h ! ’ . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Mileho) Mandarinenkompott Mandarinenkompott
verschiedene Brotsorten (1.p), Honig, verschiedene Brotsorten (.o,
Dienstag Marmeladey: 26), Konfitiire.26), Nudelnz mit Bolognese SoRe Eierragoutpasy mit Kartoffeln Wurstaufschnitt o
Wurstaufschnitt(2,34568,L), JUrSIAUTSCHNILLE345651L),
Streichwurstz3As10), Kises) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(sD),
Frischkasesp) Butt‘e‘r@‘ Ma’rgarine‘(s‘)' kaffee Frischkdse(sso), Buttero, Margariners; Kaffee,
o T M'I’ h ! ’ . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milchpo) Erdbeerquarkspeise o) Erdbeerquarkspeise ()
" \ verschiedene Brotsorten (1.08), Honig, Kartoffel-Karotteneintopf mit Wiener Schweinegulasch "Stroganoff Art" o mit verschiedene Brotsorten (.10g)
ittwoc itii . JD.B),
M?I\rlr::slfaduefgimitl(toznsflt:er::tzya)‘ Warstchenz:. Kartoffeln Waurstaufschnitt23456810),
Streichwurst(23 A8 D(I L)v i(vévs’e’(a),s D) Quark ABCO Streichwurstizsso.w, Kasecso,
Frischkase(5p) Butt;a}(sy’ Yl\ylla‘rgarine‘(s‘)' kaffee Frischkdse(s:0, Buttero), Margarine); Kaffee,
o T M'I‘ h ' ’ . . . . . . . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, lilcho) Kirschgriitze mit VanillesoRe oy Kirschgriitze mit VanillesoRe s
verschiedene Brotsorten (1.Jp,8), Honig, . . e " . . .
Marmelade(: 25, Konfitiiret 26) Sauerfleisch mit Bratkartoffelne:4 und mit Frischkase gefiillte Kartoffeltaschen() mit verschiedene Brotsorten (xsp8),
Donnerstag Wurstaufschnittz.4565.0) Remouladessso) Kréuterquark und Krautsalat Wurstaufschnittzsasee.),
StreichwurstsAso! L)’ i(vévs’e’(a,s 0 Obst Kuchen ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(50),
Frischkase(5p) Butt;a}(sy’ Yl\ylla‘rgarine‘(s‘)' kaffee Frischkdse(s:0, Buttero), Margarine); Kaffee,
o Ti M'I‘ h ‘ , - .. Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Pfirsichkompott Pfirsichkompott
verschiedene Brotsorten (a.p8), Honig, ebratenes Seelachsfiletr mit . . . . .
Marmeloderar Konfitira, 9 L9 A6 SchweineschnitzelseoL) mit Rahmpilzenos verschiedene Brotsorten (AJ08),
Freitag armelade1.2¢), Konfitiire1,26), KrautersoBepx, Stampfkartoffelnaoasc und Wurstaufschnitt34568.1L)
Wurstaufschnitt234568.0), Boh lat und Bratkartoffeln;34) h 3456B1L)
Streichwurstzsasoun, Kiseso Fruchtmilch ohnensala Topfkuchen | ABCD Streichwurst23Asp,1), Késes0),
Frischkase(350) Buttvevr(YD)v Yh)la‘rgarinev(sv)' kaffee Frischkdse(s:0, Butteri), Margarine); Kaffee,
"‘ T M'I‘ h ! ’ . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Wificho) Fruchtjoghurt p) Fruchtjoghurt o
verschiedene Brotsorten (14pz), Honig, . . . . .
Marmelade(i 2 Konfi(tiire :2 9 Steckriibeneintopf mit Rauchfleischi24 und verschiedene Brotsorten (.sp8),
Samstag (1 ’6)’_ (128), i Wurstaufschnitt(234568,L)
Wurstaufschnitts4sss.1), Kartoffelwiirfel . S
Streichwurst380,1), Kise@so) Buttermilch Kuchen ABoD | Streichwurstesasoin, Kasesso),
Frischkdse(s0) Butt’e’r(vo)‘ Yl\ylla‘rgarine‘(s‘)' kaffee Frischkase(s0), Buttero), Margarine); Kaffee,
o Ti M'I‘ h ’ ’ Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Obstsalat (35
verschiedene Brotsorten (1,08, Honig, Schwei lad it .
Sonnta M lad Konfiti ) chweinerouladea, 234 mi verschiedene Brotsorten (AJpB),
g armelade.25), Ronfiturer:.26), ThymiansoBepx.), Romanesco und Kartoffeln i Waurstaufschnitt(234568/.
(234568, )s
Wurstaufschnitt234568,.0), Obst =  Torte oder . u
Sf ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(35D),

Streichwurst(23480,1), Kdse(35D),
Frischkase(50), Butter(), Margarines); Kaffee,
Tee, Milch(p)

Schokoladenpudding mit Sahne (s

Legende der Allergene: Enthélt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthalt Erdnuss = C; Enthélt Milch = D; Enthalt Krebs = E; Enthalt Fisch = F; Enthélt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthalt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthalt Schwefeldioxid = M; Enthalt

i }'E Blechkuchen

Frischkase(50), Butter(p), Margarines); Kaffee,
Tee, KaKao(p), Milch(p)

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr
Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit SiiRungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Weichtiere = N




