Speiseplan

Mo 06.07.2026 bis So 12.07.2026

=
Am Warnowschldsschen

SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie genieRen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 ZstAll
verschiedene Brotsorten (1.p), Honig, " . .
Marmelad K f'(t" ) 9 Hahnchenkeule mit BratensoBepay), . . . verschiedene Brotsorten (1.4.08),
Monta arme ace 2, Moniitired 2, GrieBbrei.o) mit Pflaumen Wurstaufschnitt.456810
9 Wurstaufschnitt(234568.0) Rotkohle und Kartoffeln . 23458810,
StreichwurstesAso) L)’ k'é's‘é(s’s 0 Obst Topfkuchen | ABCD Streichwurst(23A80,L), Kdse(50),
Frischkése(s5p), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Fnschkase(a.,:,eué, ?(:tli::;[:; 'ﬁ:g:g?e(s); Kaffee,
Tee, Milchp) Mandarinenkompott Mandarinenkompott ’ '
verschiedene Brotsorten (1.p), Honig, verschiedene Brotsorten ;.uos,
Dienstag M?I\;T:sltaaduefgzﬁ;itl(t‘()znaf:t:sr::t)m, Lasagne Bologneseog) Eierragoutoa.s mit Kartoffeln Wurstaufschnittz 5455510,
Streichmurstasano, |V_)y kyéys‘e;(gys ) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst234pD.1), Kdse(sp),
Frischkése(35p), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rgarlne(s); Kaffee,
Tee. Milch . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milchpo) Erdbeerpudding o3 Erdbeerpudding o5
verschiedene Brotsorten (1.Jp.8), Honig, Schweinegeschnetzeltespa) mit . .
Mittwoch Marmelade1.26), Konfitiire(,26) 9 P e Kartoffelgemiiseauflaufion verschiedene Brotsorten (.08,
Wurstaufschnittos 45510, Champignons und Reis Wurstaufschnittzsasssib,
Streichwurstz s D(‘ L)’ YKyévs’e:(a),s 0 Quark Klein Kuchen |[ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse@350),
Frischkése3s0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdses s, Buttero, Ma.rgarme(s); Kaffee,
Tee, Milchp) . " . . . .. . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, © Kirschgriitze mit VanillesoRe (s Kirschgriitze mit VanillesoRe ps)
verschiedene Brotsorten (1.4p.8), Honig, verschiedene Brotsorten 1105
Donnerstag Marmelade(t.26), Konfitiire( 26), Bratwurstsy) mit KartoffelsalatosLsss) Kartoffel-Karotteneintopf .1 Wurstaufschnitt o
Wurstaufschnitt(2,34568,L), urstaulschnitiz.4568.u),
Streichwurste3asp).), Kdsesso) Pudding Kuchen ABCD Streichwurst23480.1), Kdse(sp),
Frischkése(3s0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdsesso), Buttero, Manlrgarme(s); Kaffee,
Tee, Milchp) . . Tee, KaKao(p), Milchp)
ee, ) Pfirsichkompott Pfirsichkompott
verschiedene Brotsorten (a.p8), Honig, ebratenes Seelachsfiletr mit . . . .
Marmelad K f'(t" ) 9 “ g A0 Hahnchenbrust mit bunter GemiisesoRep verschiedene Brotsorten (x.4.08),
Freitag armelade1.2¢), Konfitiire1,26), KrautersoBeps, Stampfkartoffelnspaec und Wurstaufschnitt(23.4568..)
Wurstaufschnitt234568..0) und Kartoffeln X (23458810,
StreichwurstzsAso, L)’ kyéysve;(a,s . Obst Bohnensalat Topfkuchen | ABCD Streichwurstz3A8p1), Kése(3s0),
Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Frischkdses o), Buttero, Ma.rgarlne(S); Kaffee,
Tee. Milch . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Wificho) Fruchtjoghurt o)
verschiedene Brotsorten (1.Jp.8), Honig, . , i .
Marmelade.2¢) Konfi(ti.irem) 29) ’ WeiRlkohleintopf mit Kartoffeln, verschiedene Brotsorten (1/08)
Samstag Wurstaufschnitt234568.L), Wurzelgemijse und RaUCheriSCh(2v4) wurStanSChnlu(Z’aA’s’.G.’B'I'L)’
Streichwurst23A80,.), Kiseso) Buttermilch Kuchen ABCD . S"tl'elchwurst(Z,B,A,B,D,I,L), Kas.e(s.s.n),
Frischkése(s50), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero), Ma.rganne(s), Kaffee,
Tee, Milch Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Obstsalat (35
. verschiedene Brotsorten .(ALIJ‘D,B), Honig, Sauerbraten vom Schweinpay mit verschiedene Brotsorten 1105,
onntes M?I\;Tfsltaadui(;iﬁzhl(tt)zrlsf:t: 6’::11215), Buttererbseno, und Kartoffeln Torte oder Wurstaufschnitts4sssiv),
(234568 ), Obst ABCD Streichwurst23480,1), Kdse@350),

Streichwurst(23480,1), Kdse(35D),
Frischkase50), Butter(), Margarines); Kaffee,
Tee, Milch(p)

Vanillepudding mit SchokoladensoRe s

Legende der Allergene: Enthalt Weizen Gluten = A; Enthalt Eier = B; Enthalt Erdnuss = C; Enthélt Milch = D; Enthalt Krebs = E; Enthalt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthalt Sellerie = I; Enthalt Sesam = J; Enthalt Lupine = K; Enthalt Senf = L; Enthalt Schwefeldioxid = M; Enthalt

Blechkuchen

Frischkase(350), Butter(p), Margarines); Kaffee,
Tee, KaKao(p), Milch(p)

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr
Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit Sifungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Weichtiere = N



