Speiseplan

Mo 04.08.2025 bis So 10.08.2025

=
Am Warnowschldsschen

SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie genielen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 Zst/Al
verschiedene Brotsorten (a.Jp8), Honig, verschiedene Brotsorten ;.08
Montag Marmelade(i.2.), Konfitiire(r.2¢), Hahnchen "siiB & sauer"xc.s mit Reis GrieBbrein) mit heiBen Erdbeeren Wurstaufschnitt o
Waurstaufschnitt234568,.0), Jurstaulschnitiizs4sesi,
Streichwurstzssou, Kiseoso) Buttermilch Topfkuchen ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(35D),
Frischkise(sp) Buttyeyr(yo)v Yl\ylle;rgarine'(sv)' kaffee Frischkdse(ss.o, Buttero, Margarinesy Kaffee,
oEh T M'I, h ! ’ Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, lificho) Obstsalat (5 Obstsalat 5
verschiedene Brotsorten .0s), Honig, Spirellisxg mit Kaisergemiise in einer verschiedene Brotsorten (»Jpg)
iy AB) \J.D.B),
Dienstag Marmelade1.26), Konfitiire(126), P *8) 9 Kartoffel-Blumenkohlauflaufio s Wurstaufschnitt
Wurstaufschnitt234568,0), Schinken-SahnesoBepaz34 . 23456810,
Streichwurstzsasou, Kiseso) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst(23A80,1), Kdse(350),
Frischkése o) Butté} ('D)‘ Ma’rgarine‘(s‘)' ‘Ka fee Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
i T M'I’ h ! ! . . . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Vanilliequarkspeise o) Vanilliequarkspeise o)
verschiedene Brotsorten (1,08, Honig, Griinkohl mit Kohlwurst34 und i
; . "~ Gemiisepfanneap) mit Spatzle verschiedene Brotsorten (1,p),
Mittwoch Marmelade(1.26), Konfitiire(1,26), Petersilienkartoffeln P 4D) P Waurstaufschnitt2 BIL
Wurstaufschnitt234568..1) K . . 23480811,
Streichwurstzoas DIL)‘ i(vévs’e’(a,s 0 Quarl Klein Kuchen |ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(350),
Frischkiseoso) Butt;a} (‘D)’ vl\ylla‘rgarine‘(s‘)' ‘Ka foe Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
o T M'I‘ h ! ’ . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Fruchtjoghurt @) Fruchtjoghurt @)
verschiedene Brotsorten (1.4p.8), Honig, . . . .
Marmelade(: 25, Konfitiiret 26) hausgemachter Kartoffelsalats.oss6 mit Quarkkeulchenep) mit Rosinen und verschiedene Brotsorten (1,08),
Donnerstag Wurstaufschnittzssssi Frikadellengy VanillesoReps Wurstaufschnitt(234568,L),
Streichwurstz ao; L)‘ i(vévs’e’(a,s 0 Obst Kuchen ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(350),
Frischkiseos0) Butt;a} (‘D)’ vl\ylla‘rgarine‘(s‘)' ‘Ka fee Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
o T M'I‘ h ! ’ . . . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Schokoladenpudding mit Sahne (5 Schokoladenpudding mit Sahne (s
verschiedene Brotsorten (1,08, Honig, Knusperfisch mit Krauter-Kase gebratene Hahnchenbrust mit verschiedene Brotsorten (.08)
Freitag Marmelade(i.26), Konfitiire(r.26), filllungwsor.en, SchwarzwurzelnsoBeps und Mohrengemiiserahmo. und Wurstaufschnittes4565.0,
Waurstaufschnitt234568.L), K fel Kartoffelnii h 3456810,
Streichwurstzs asons), Kisewso) Fruchtmilch artoffeln artorrelpureeepasg) Topfkuchen | ABCD Streichwurst23 80,1, Kisess0),
Frischkdseoso) Butté} (’D)' Yn)la‘rgarinev(sv)' kaffee Frischkase(50), Butter(p), Margarines); Kaffee,
o Ti M'I‘ h ‘ , Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Banane
verschiedene Brotsorten (1.Jp.8), Honig, N . f
Marmelade(:2s, Konfi(tiirem)zs) 9 Bunter Gemiiseeintopf mit Kartoffeln und verschiedene Brotsorten (1.08),
Samstag Wurstaufschnittz: 455510, Wiener Wiirstchens Wurstaufschnitt234568.L),
Streichwurst3A80, L)' kvévs;(;s o) Buttermilch Blechkuchen | ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(35.0),
Frischkidse(sp) Butt’e’r(vo)‘ Yl\ylla‘rgarine‘(s‘)' kaffee Frischkdse 50, Butterio, Margarine;s; Kaffee,
o Ti M'I‘ h ’ ’ Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Apfelmus ¢
somt verschiedene Brotsorten (,08), Honig, Kasslerbrateni« mit BratensoRepa.24), verschiedene Brotsorten (.108)
onnta itii - S
g Mz‘i’‘rlrl:\lreslfladuef(;;i?n itl(&rlsf:t:;::tz&, Sauerkraut und Kartoffeln Wurstaufschnitt234568/1),
Streichwurstions D(I L)’ kyéiysvel(:s ) Obst Kuchen ABCD Streichwurst2380,.1), KisessD),
Frischkise(sp) Buttvevr(yo)v Yl\ylla‘rgarinev(sv)' kaffee Frischkdses.o, Buttero, Margarinesy Kaffee,
e T M'I‘ h ! ’ . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milchp) Sahnepudding 05 Schmeckt

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr
Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit SiiRungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Legende der Allergene: Enthdlt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthélt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthélt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthélt Schwefeldioxid = M; Enthéalt
Weichtiere = N



