-
= Im Herzen Rostocks
Am Warnowschlésschen I - - - 1
SENIORENRESIDENZ Historie genleBen :
Mo 21.10.2024 bis So 27.10.2024
1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Zst/All Menii2 Zst/All Zst/All
verschiedene Brotsorten (1.p), Honig, " . - .
Marmelade: 26, Konfi(tiirem) 2 9 Héhnchengyros mit Tzatziki, warme Kirschsuope mit Kliitern verschiedene Brotsorten (1.Jp8),
Montag Wurstaufschnitt234568.1L) Kartoffelpiiree und Krautsalat PP lurstautSchnitiasosi,
Streichwurstzsaso! L)‘ kyé‘s‘e‘ (3’5 . Buttermilch 8AD ABDS6 | Topfkuchen |ABCD Streichwurst23ApD.1), Kdse(sp),
Frischkése(3sp), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rgarlne(s); Kaffee,
Tee, Milch( . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
d ©) Buttermilchdessert Buttermilchdessert
verschiedene Brotsorten (a.Jpz8), Honig, . . w .
o Hackfleischpfanne mit Gemiise und verschiedene Brotsorten (1.4.08),
Dienstag Marmelade;1.26), Konfitiire(1,26), P . Kartoffel-Blumenkohlauflauf Wurstaufschnittza 456811
Wurstaufschnitt2,34568.L), Kartoffein 12356, . Y
Streichwurstsasonn, Kisenso) Joghurt 8ABD D6 Kekse ABCD . S"tl'elchwuI'St(2,3,A,B,D,I,L), Kas.e(a,s,n),
Frischkése(s ), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdse(s0, Buttero), Ma.rgarlne(s), Kaffee,
Tee. Milcho . . . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, ©) Wackelpeter mit VanillesoRe Wackelpeter mit VanillesoRe
verschiedene Brotsorten (a.Jpg), Honig, gebrate.ne Hahnchenbrust mit o .
Mittwoch Marmeladeq: 26), Konfitiire(: 26, RosmarinsoBe, Rosenkohl und Tortellini mit KréutersoRe verschiedene Brotsorten (.J08),
Wurstaufschnitt,34568,L), Quark Kartoffeln 123AD, . VYurstaufschnltt(z,3,4,5,ﬁ,3,|,|_),
Streichwurstz3aso1L), Kise@s) ADL B Klein Kuchen [ ABCD Streichwurst(23A80,L), Kdse(350),
Frischkése(3sp), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rgarlne(s); Kaffee,
Tee, Milch . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
d 0) Karamelpudding Karamelpudding
verschiedene Brotsorten (14p), Honig, . - .
Marmelade K f'(t" ) o . Kartoffel-Karotteneintopf mit Wiener verschiedene Brotsorten (1,408),
Donnerstag (1.26), Konfiture2s), Schmorkohl mit Salzkartoffeln i Wurstaufschnitt3456810)
Wurstaufschnitt234568,.0), 1,3AD,, Wiirstchen 123DA, . Y
Streichwurst(23Bp11), Késesp), Pudding L ! Kuchen I Streichwurstsaso), Kasecso,
Frischkése(3sp), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rgarlne(s), Kaffee,
Tee, Milch( . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
g © Mandarinenkompott Mandarinenkompott
hi B Honi ebratenes Heringsfilet mit . . o .
verschiedene Brotsorten .0s), Honig, g g Mischgemiise in Rahm mit Riihrei verschiedene Brotsorten (x.08),
Freitag Marmelade1.26), Konfitiire(: 26), BrennersoRe, Salzkartoffeln und Wurstaufschnitt
Wurstaufschnitt234568..0) Gurkensalat und Salzkartoffeln Yurstaulscnitizs4s5siu,
Streichwurstz3450! L)' k'é's’é (3’5 0 Buttermilch AFD5 ADB, | Topfkuchen |[ABCD Streichwurst23As0,1), Kisess),
Frischkése(3s0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frlschkase(a.,r?f;, ?(L:IZZ%’) N'::izgta‘(r;?e(s); Kaffee,
Tee, Milchpo) Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt ’ '
verschiedene Brotsorten (14p), Honig, j verschiedene Brotsorten (/o)
Samstag M;\"'::;:aduef(;éﬁ:]it"&’;‘::‘:‘é:::t)?ﬁ% Hiihner-Nudeltopf mit Wurzelgemiise Wurstaufschnittz34565.0),
Streichwurstz34s0! L)’ kyéiysvev(a,s 0 Obst Kuchen ABCD Streichwurst2380,1), Kdse@5p),
Frischkasess0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frlschkase(a.ifi;, IB(Z:LZ:(:&))’) 'ﬁ:g;g?e(s); Kaffee,
Tee, Milchi) Waldbeerengriitze ' '
verschiedene Brotsorten (1.p), Honig, Mecklenburger Schweinebraten mit hi B
Sonntag Marmelade1.26), Konfitiire(1.26), Bratensofe, Blumenkohl und vervs:’c lede;le hr?tsorten (ASD8)
Wurstaufschnitt(234568,.0), Joghurt Kroketten Torte oder .urstau se nltt(2’3’4’5’.6.’B'I'L)'
\ 5 ABCD Streichwurst(23A80,L), Kdse(50),
Streichwurstzs80,1), Kése(s0), Blechkuchen Frischkéisesp), Butter(o), Margarines); Kaffee
Frischkase(35.0), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, 50), Butter(), Wa ] ©); )
Tee, Milch(p . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, ©) Stracciatellapudding

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr

Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstarker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit StiRungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Legende der Allergene: Enthdlt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthélt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthélt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthélt Schwefeldioxid = M; Enthéalt
Weichtiere = N



