Speiseplan

Mo 03.11.2025 bis So 09.11.2025

——

ﬂh’-‘

Am Warnowschlésschen
SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie genielen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 ZstAll
verschiedene Brotsorten (a.0,8), Honig, . " . . .
Fleischkase(34p.) mit Rahmgemiisep und . oy verschiedene Brotsorten (1408),
Montag Marmelade126), Konfitiire(1 26), 23404 9 ©A HefekloRe o) mit heiBen Erdbeern Wurstaufschnitt.s456510
Wourstaufschnitt234568.11) Kartoffeln 234568, )
Streichwurst(zsABmL)Y k’.a.’s;(s‘m Obst Topfkuchen | ABCD Streichwurst(23480,1), Kdse(50),
Frischkésesp), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdses.0, Buttero), Margarines); Kaffee,
Tee, Milchip Tee, KaKao(p), Milch(p)
g © Obstsalat (35 Obstsalat (35
verschiedene Brotsorten (.p8), Honig, . i iy .
Marmelad K f'(t" ) 9 Nudel-Schinkenauflaufip.a234 mit Kasep . e verschiedene Brotsorten (4p08),
Dienstag larmelade(1.26), Konfitiire(: 26), . Spinatip» mit Riihreiep) und Kartoffeln Wurstaufschnitts.456810
Waurstaufschnitt(23.4568..) iberbacken 2245580,
Streichwurst(zsAamL)‘ k‘éi’sé(a,sn) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst23 8011, Kdse@ssD),
Frischkase(sp), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdses.o), Buttero), Margarines) Kaffee,
Tee. Milch Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Ananaskompott Ananaskompott
verschiedene Brotsorten (,08), Honig, . . . .. Zucchini-Hackfleischpfanne mit frischen ;
Mittwoch Marmelade(: 25, Konfitiire(: 26) Hiihnerfrikasseeo mit Kartoffelpiireespasg) . P . verschiedene Brotsorten (108),
Wurstaufs;:h;litt234 sleH ’ Krauterne) und Kartoffelpiireexpasg) Wurstaufschnittz3456810),
Streichwurst(zsABD(lL’ ii’é’s'e' ;‘50) Quark Klein Kuchen |ABCD Streichwurst3A80.11), KdsesD),
Frischkése(sp) Buttér , Margarineis; Kaffee, Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
. ,T MI ho) ! Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, il Banane Banane
verschiedene Brotsorten (1,08, Honig, . , . . .
Marmelad K fft" ! ¢ . Gemiisefrikadellexs mit Gemiiserahmop,n verschiedene Brotsorten (1.408),
Donnerstag armelace26), Ronfiture(: 26), Kohlrouladepa.s mit Salzkartoffeln Wurstaufschnitt345681L
Waurstaufschnitt34568..1) und Kartoffeln A (23456811,
Streichwurst(zsAsmL’i(’é’s; 3‘50) Obst Kuchen ABCD Streichwurst23Agp11), Kdse@ssD),
Frischkése(ssp) Buttér , Margarine(s; Kaffee, Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
. ,T MI ho) ! . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milc Fruchtjoghurt o) Fruchtjoghurt )
verschiedene Brotsorten (aJp8), Honig, . . . Schweinegeschnetzeltespay mit .
Marmelad K fft" » Flonig Fischstabchen.as mit Bratkartoffelns4), veineg (DAL verschiedene Brotsorten (08,
Freitag rmelade;1,26), Konfiture(i.26), Champignons, Bratkartoffeln;:4 und Wurstaufschnittzs4565.11
Wurstaufschnittzs565,.) RemouladensoBesss0) und Gurkensalat (23458B1L)s
Streichwurst(zsAsva k'ﬁ's’é 3’5 - Fruchtmilch Gurkensalat Topfkuchen | ABCD Streichwursti2.380,1), Kises0),
Frischkiseso) Buttér . Margarinets; Kaffee Frischkase3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
. T MI ho) ! . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milc Waldbeerengriitze mit Schlagsahne ¢ Waldbeerengrutze mit Schlagsahne
=31 i
verschiedene Brotsorten (a.0,8), Honig, . . . . .
Marmelade(i2s) Konf;wre(: 26 9 Griiner Bohneneintopf mit Wurzelgemiise verschiedene Brotsorten (x.sp8),
Samstag Wurstaufschnittzs4565.0, und Wiener Wiirstchen) Wurstaufschn|tt(2,3,4,5,fs.,a,|,u,
Streichwurst@3aspi, Kiseaso), Buttermilch Kuchen ABCD . S"trelchwurst(Z,SABDIL ), Kése(sp),
Frischkasess0), Butter, Margarine(s; Kaffee Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
. ,T MI ho) ! . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Mile Quarkspeise o)
verschiedene Brotsorten (a.0,8), Honig, . . . .
Marmelade(:s, Konfitiire(: 26 Gefiillte Paprikaschotepa.g) mit verschiedene Brotsorten (Jpg),
w“,staufs'chl',mm MGB“‘)‘ ’ Paprikastreifen in SoRepay) und Kartoffeln Torte oder Wurstaufschnitt234568.L),
Sonntag . L Obst ABCD Streichwurst38D.1L), Kdse@sD),
Streichwurst(23480.L), Kdse(50), Blechkuchen Frischkise(s.0), Buttero, Margarines); Kaffee
Frischkase(350), Butter(), Margarine(s); Kaffee, ('i';a: KaKao(), Mllgh ’
Tee, Milch) Vanillepudding mit FruchtsoBe o3 ' o

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittags : U Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr
Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit SiBungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst
Legende der Allergene: Enthdlt Weizen Gluten = A; Enthélt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthélt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthélt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthélt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthélt Schwefeldioxid = M; Enthéalt
Weichtiere = N



